
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «ДОРОГИ, КОТОРЫЕ МЫ ВЫБИРАЕМ» 

 

Программа имеет социально-гуманитарную направленность.  

Цель программы: формирование  готовности учащихся к обоснованному 

выбору профессии,  жизненного пути с учетом своих интересов, склонностей, 

способностей, состояния здоровья и потребностей рынка труда. 

Сведения о коллективе учащихся. 

Программа рассчитана на детей от 13 лет.  

Сроки реализации дополнительной образовательной программы. 

Данная программа рассчитана на один год обучения. 

Объем программы – 72 часа. 

Индивидуальное обучение строится из возможностей и способностей 

учащегося (учащихся). 

Планируемые результаты 

В результате освоения программы учащиеся будут иметь представление о 

мире профессий, знать основные требования профессии к человеку, понятие об 

интересах, склонностях, способностях, профессиональной пригодности, научатся 

пользоваться доступными методиками, соотносить свои возможности и выбор с 

требованиями конкретных профессий,  оценивать свои качества при выборе 

профессии,  овладеют основами самооценки, самоконтроля, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора,  а также предполагается повышение 

творческой активности, проявление инициативы и любознательности, умения 

презентовать свои проекты. 

 


